
2022年度 モンテッソーリ Luce(ルーチェ)タイムへのお誘い 

 

光の子保育園ではモンテッソーリ教育を 1987年に導入致しました。モンテッソーリ教育では

自由さがあり、秩序立てられた環境の中で、今必要としているものを与えていくために、また、

子どもの本来的な生命欲求をより満たす為の活動が用意されています。そのような環境の中か

ら、子どもは自分で活動を選び取っていきます。これが生きる道を選び取る事へと繋がり子ど

も達はモンテッソーリ活動をどんどん吸い上げ自分自身を作り上げていきます。 

 今回は子育て支援センターひつじにて、少しでも多くのお子様にモンテッソーリ教育に触れ

る機会を作ろうと Luce（ルーチェ）タイムとして時間を設けました。Luce（ルーチェ）とはイ

タリア語で「光」という意味です。この時間がお子様の生命活動に光を当てる時間となるよう

にお手伝い出来たら幸いです。 

 

《モンテッソーリ教育とは》 

 モンテッソ―リ教育を考案したマリア・モンテッソーリは、イタリアで女性として初めて医

師となった方です。生命感にあふれた子どもの命を医師として、心理学者として、教育学者と

しての観点から、子どもの行動、それに伴う精神発達などを観察し、現場での経験を基に具体

的な教具等を考案し、それを用いて子どもに与えてきました。 

教具はもとより、その教育理念の素晴らしさはモンテッソーリの児童観および発達の過程で

現れる敏感期と呼ばれる、その時期に現れる特有な能力の発見にあると思います。 

「教育とは教え込むことではなく、幼い心が自己を発育させようとする力を援助することで

ある。」と言われたモンテッソーリの児童観から、自分の力で生きる喜びを知ることのできる子

どもの姿を待ち望みたいと思います。 

 

☆モンテッソーリ教育 2つの柱  

①内的生命発達の助成 

②環境の構成 

「子どもは誕生の時から、一つの構成設計を自らの内に備えている。」とモンテッソーリは言っ

ています。人間の心身の発達は、外的要因よりも子どもが生まれつき備えている内的生命の欲

求による自己発展が基本であると言っています。 

 

 

 

 

 



【モンテッソーリ Luce(ルーチェ)タイム参加希望者へのお願い】 

 モンテッソーリ教育は、子どもが主体であって、大人（教師）は援助者となっています。 

そこで、参加する保護者の方々にお願いがあります。 

 

１. 子どもが活動中は、子どもに話しかけないで下さい。 

（子どもの集中力が妨げられ、心が乱されます。） 

２．保護者同士の会話は、できるだけ控えて頂きますようお願い致します。 

３．質問のある方は活動後にお受け致します。 

４．活動時間は➀グループ 10:00～10:40 ②グループ 11:10～11:50 

  お子さんの順調な活動が出来る様になりましたら、時間を延長する事が有ります。 

 

【対象年齢・活動予定・教材費等について】 

○モンテ Luceタイムの対象年齢は今年度 3 才になるお子様です。 

○1回目 4月 27日（水）は無料体験日とさせて 

いただきます。 

○教材費 

4・5・6月教材費：1,500円（3回） 

内容予定：日常生活の練習（指先の洗練等） 

  4月 27日(水)、5月 11日（水） 

6月 8日（水）、6月 22日（水） 

7月・9月教材費：1,000円（2回） 

内容予定：日常生活の練習（水を使った活動等）、感覚教育 

 7月 13日（水）、9月 14日（水）、 

 

10・11月教材費：1,000円（2回） 

内容予定：感覚教育、言語教育、文化（クリスマス）、数教育 

 10月 12日（水）、11月 9日（水） 

1・2月教材費：1,500円（3回） 

内容予定：言語教育、数教育 

 1月 11日（水）、2月 1日（水）、2月 8日（水） 

 

※日程につきましては変更する可能性がありますので月初めにご確認下さい。 

※教材費は前期(5,6,7,9月)後期(10,11,1,2月)ごとの徴収となります。 

欠席されても返金できませんので、ご了承ください。 


